2021 Remek év volt!

KAPITANYI ERTEKELES

Januadrtdl kezd6dGen havonta egy alkalommal tartottunk edzéseket a Continental GC-
ben a téli idészakban.

Ezt kbvette idén aprilisban, els6 alkalommal, tébb napos edz6taborunk Tébids Zsolt
edz6nk vezetésével Hencsén. Ahol nem csak a technikai ismeretek, palyastratégia, de
a szabalyok is helyet kaptak

Sajnos a Panndnia GC dremelése miatt nem tudtuk folytatni a szezonalis edzéseinket
ezen a helyszinen, igy inkabb tobb palyat latogattunk meg az idényben, ezdltal is
segitve a fontos versenyek elGtt a holgyek felkészilését

Idei elsédleges célunk volt a tobb mint 20 f6s mezényt lecsdkkenteni egy maximum
15 f6s keménymagra

Presztizs kérdés lett a valogatotthoz valé tartozas

Valtozott a magatartds, a csapat mar csapattd alakuldban van, a holgyek elhiszik,
hogy tudnak fejl6dni és akarnak is

A tobbség nagy mértékben javitott hcp-én, az Gj WHS bevezetése ellenére is

A valogatott keret ez évben egy hatalmas |épést tett el6re, csapatként tudott
helytallni és szerepelni az egyik legfontosabb versenyen:

A XXX. Marisa Sgaravatti Trophy-n csapatunk a 14. helyet érte el, mely minden id6k
legjobb eredménye ezen a tornan szamunkra. A csapat tagjai voltak: Dung Dung,
Nagy Réka, Foldesi Katalin, Probst Agnes, Vainio Maria és a megbizott kapitany Dr.
Karpati Szilvia.

Nagyon szépen jatszott a valogatott csapat, az 6sszetartas és csapatszellem meghozta
eredményét!
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10. Kovacs Hedvig

11. Nguyen Thi Kim Oanh

12. Sweeney, Susan

13. Palotasné Horvath, Zsuzsanna
14. Hoang Thu Trang (Zita)

15. Batta Krisztina

2021 / téli tervek

- Avdlogatott keret edzései télen is folytatddnak, id6jards fliggéen Continental GC-ben
vagy beltéren, itt még a teljes program kialakitds alatt van!

- Tovabbra is Tébids Zsolt lesz az edz6nk, de edzéseken kiviil 4j témak, mint labda,
felszerelés, stb. is helyet kap

A vadlogatott keret tagja lehet az a versenyzé

1. aki minimum 20 HCP-I rendelkezik, igy a keretbe automatikusan meghivast kap

2. akit az éves hazai és nemzetkdzi versenyeken elért eredményei alapjan a szakvezetés
kerettagsagra javasol

3. aki viselkedésével a fair play elveit, a tiszta eszk6zdkkel torténd versenyzés és az ellenféllel
szemben tanusitott sportszer(i magatartds eszméjét betartja

4. aki szandékosan sohasem probalja megkerilni a szabalyokat, sem az edzéseken sem a
versenyeken, sem azon kivil. Elfogadja, hogy felel6s az altala (zott sportag ra vonatkozé
szabalyainak megismeréséért és betartasaért

5. aki nem kérddjelezi meg az edz6 és a csapatkapitany munkajat, dontéseit, a csapatba és a
versenyekre torténd kijeloléseket és beosztasokat

6. akilegjobb tudasa szerint igyekszik, hogy jo versenyzé és csapatjatékos legyen

7. aki beszédével és magatartasdval felemelni igyekszik csapata és versenyz§ tarsai, edzdi,
ellenfelei személyét, valamint sportszervezetiink tekintélyét

8. aki az 6sszetarto, csapatépité edzéseken részt vesz (kivétel a kiilfoldon él6 jatékos).




